
 Приложение 1 

к приказу МБОУ СОШ№4 от  22.08.2022г .№ 188 

«Согласовано»: 

/______________________________   /______________ 
ФИО родителя /законного представителя       Подпись 

 

 

Индивидуальный учебный план  

Есмагамбетова  Павла,  ученика 1А класса,   

надомное обучение   

АООП НОО для обучающихся с НОДА  
(вариант 6.2, срок обучения- 5 лет) 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

Класс 

Количество 

часов в 

год/неделю 

I подг 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 4 

Литературное чтение 3 

Родной язык 0 

Литературное чтение на родном языке 0 

Иностранный язык  

Математика  

и информатика 

Математика 3 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир (человек, природа, 

общество) 

1 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

- 

Искусство Музыка 0,5 

Изобразительное искусство 0,5 

Технология Технология  (труд) 0,5 

Физическая культура  Физическая культура (адаптивная 

физическая культура) 

1 

 Итого: 13,5 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса  3,25 

 

 

Внеурочная деятельность 

2 

Коррекционный курс   «Психомоторика и развитие деятельности» 1 

Коррекционный курс   «Развитие мануальной деятельности» 1 

 

Внеурочная деятельность 

1,25 

Общекультурное  «Моё творчество» 0,25 

Социальное Тропинка к своему - Я 0,25 

Общеинтеллектуальное Для тех, кто любит математику 0,25 

Духовно-нравственное Дорога добра  0,25 

Спортивно-оздоровительное Разговор о правильном питании 0,25 

Итого: 16,75 



Приложение 2 

к приказу МБОУ СОШ№4 от  22.08.2022г .№ 188. 

«Согласовано»: 

/______________________________   /______________ 
ФИО родителя /законного представителя       Подпись 

 

 

Индивидуальный учебный план  

Бобровой Милены,  ученицы 1В класса,   

надомное обучение   

АООП НОО для обучающихся с НОДА ЗПР  

(вариант 6.2, срок обучения- 5 лет) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

Класс 

Количество 

часов в неделю 

I  

Обязательная часть 

Филология Русский язык 4 

Литературное чтение 3 

Родной язык 0 

Литературное чтение на родном языке 0 

Иностранный язык  

Математика  

и информатика 

Математика 3 

Обществознание  

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир (человек, природа, общество) 1 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской этики - 

Искусство Музыка 0,5 

Изобразительное искусство 0,5 

Технология Технология  (труд) 0,5 

Физическая 

культура  

Физическая культура (адаптивная физическая 

культура) 

1 

 Итого: 13,5 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса  

 

3,25 

Внеурочная деятельность 2 

Коррекционный курс   

« Психомоторика и развитие деятельности» 

1 

Коррекционный курс   

«Развитие мануальной деятельности» 

1 

Коррекционный курс «Основы коммуникации»  

Внеурочная деятельность 1,25 

Общекультурное  Дорога добра 0,25 

Социальное Тропинка к своему - Я 0,25 

Общеинтеллек-

туальное 

Для тех, кто любит математику 0,25 

Духовно-

нравственное 

Традиционная роспись - душа России 0,25 

Спортивно-

оздоровительное 

Разговор о правильном питании 0,25 

Итого: 16,75 



Приложение 4 

к приказу МБОУ СОШ№4 от  22.08.2022г .№ 188 

 

Индивидуальный учебный план  

Григорьева Егора,  ученика 4А класса,  

надомное обучение 

АООП НОО для обучающихся с НОДА  

(вариант 6.2, срок обучения 5 лет)   

 

 

 

 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

Класс 

Количество 

часов в 

неделю 

IY 

Обязательная часть  

Филология Русский язык 4 

Литературное чтение 3 

Родной язык  

Литературное чтение на родном языке  

Иностранный язык 1 

Математика  

и информатика 

Математика 3 

Обществознание  

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир (человек, природа, 

общество) 

1 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики 0,5 

Искусство Музыка 0,5 

Изобразительное искусство 0,5 

Технология Технология  (труд) 0,5 

Физическая культура  Физическая культура (адаптивная физическая 

культура) 

1 

 Итого: 15 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса  

 

3,25 

Внеурочная деятельность 2 

Коррекционный курс   

«Развитие мануальной деятельности» 

1 

Коррекционный курс  

«Основы коммуникации» 

1 

Внеурочная деятельность 1,25 

Общекультурное  Дорога добра 0,25 

Формула безопасности: первые шаги  

Социальное Тропинка к своему - Я 0,25 

Общеинтеллектуа-льное Для тех, кто любит математику 0,25 

Духовно-нравственное Традиционная роспись - душа России 0,25 

Спортивно-

оздоровительное 

Разговор о правильном питании 0,25 

Итого: 18,25 



Приложение 5 

к приказу МБОУ СОШ№4 от  22.08.2022г .№ 188 

. 

«Согласовано»: 

/______________________________   /______________ 
ФИО родителя /законного представителя       Подпись 

 

Индивидуальный учебный план  

Ладоги Егора Евгеньевича,   

учащегося 4Б  класса (четвертый год обучения) 

надомное обучение 

АООП НОО   для обучающихся с НОДА (вариант 6.3, срок обучения- 5 лет)    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы                                                   

Класс 

Количество 

часов в 

неделю 

IY 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 2 

Чтение 2 

Речевая практика 0,5 

Математика  Математика 2 

Естествознание  Мир природы и человека - 

Природоведение 1 

Искусство Рисование 0,5 

Музыка 0,5 

Технология Технология  (ручной труд) 0,5 

Физическая 

культура  

Физическая культура (адаптивная физическая 

культура) 

1 

 Итого: 10 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса при 5-дневной неделе 

3,25 

Внеурочная деятельность  

Коррекционно-развивающая область: 2 

Коррекционный курс «Психомоторика и развитие деятельности» 1 

Коррекционный курс «Основы коммуникации» 1 

Внеурочная деятельность: 1,25 

Формула безопасности: первые шаги 0,25 

Дорога добра 0,25 

Традиционная роспись- душа России 0,25 

Разговор о правильном питании 0,25 

Для тех, кто любит математику 0,25 

Итого к финансированию 13,25 



Приложение 6 

к приказу МБОУ СОШ№4 от  22.08.2022г .№ 188 

 

«Согласовано»: 

/______________________________   /______________ 
ФИО родителя /законного представителя       Подпись 

 
Индивидуальный учебный план  

Густокашиной Инны  Николаевны,   

учащейся 4Г  класса (пятый год обучения)  

надомное обучение 

АООП  НОО   для обучающихся с НОДА  
(вариант 6.4, срок обучения - 5 лет) 

 

 

Предметные области 

 

Учебный предмет 

Класс 

Количество 

часов в 

неделю 

IY 

Обязательная часть  

1. Язык и речевая практика 1.1. Речь и альтернативная коммуникация 2 

2. Математика  

 

2.1. Математические представления  2 

3. Окружающий мир 

 

3.1. Окружающий природный мир 0,5 

3.2. Человек 1 

3.3. Домоводство 1 

3.4. Окружающий социальный мир 0,5 

4. Искусство 4.1. Музыка и движение 0,5 

4.2. Изобразительная деятельность (лепка, 

рисование, аппликация). 

0,5 

5. Физическая культура  5.1. Адаптивная физическая культура  1 

6. Технология 6.1. Предметные действия 1 

 Итого: 10 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса  

 

Внеурочная деятельность: 2 

Коррекционно-развивающая область:  

Коррекционный курс «Психомоторика и развитие деятельности» 1 

Коррекционный курс «Речевая практика» 1 

Итого  12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Приложение 2 

к приказу МБОУ СОШ№4 от  22.08.2022г .№ 188 

«Согласовано»: 

/______________________________  /______________ 
ФИО родителя /законного представителя       Подпись 

 
Индивидуальный учебный план 

Диулиной Анастасии Николаевны,   

учащейся 3В класса (третий год обучения)  

надомное обучение  

АООП НОО  для обучающихся с УО (вариант 8.2, срок обучения - 5 лет) 

 

Предметные области Учебный предмет 

Класс 

Количест

во часов 

в неделю 

III 

Обязательная часть  

1. Язык и речевая 

практика 

1.1. Речь и альтернативная коммуникация 2 

2. Математика  

 

2.1. Математические представления  1 

3. Окружающий мир 

 

3.1. Окружающий природный мир 2 

3.2. Человек 1,5 

3.3. Домоводство 1 

3.4. Окружающий социальный мир 0,5 

4. Искусство 4.1. Музыка и движение 1 

4.2. Изобразительная деятельность 

(лепка, рисование, аппликация). 

1 

5. Технология 5.1. Профильный труд 0 

6. Физическая 

культура  

6.1. Адаптивная физическая культура  1 

7. Коррекционно-

развивающая область: 

7.1. Коррекционный курс «Сенсорное 

развитие» 

1 

7.2. Коррекционный курс «Предметно-

практические действия» 

1 

 Итого: 13 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса при 5-дневной неделе 

0,5 

Внеурочная деятельность:  

Коррекционный курс «Направления внеурочной деятельности» 0,5 

Итого к финансированию 13,5 
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