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peu. HauMeHOoBaHWe 6Nro1a MOPLIMK
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ast
HEHHOC
Tb
(kka)
Ca Mg Fe A, Mkr E,mr | Bi,mr | B2, mr | C, mr
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Jenb Ne 1 (noHeaenbHHK)
3aBTpak
137 MakapoHHbIE H3enus 200/7 7.3 5,6 445 262 12,41 9,74 54,09 0,99 23,6 1,12 0,09 0,15 0,75
OTBapHbIE
Kotnera msicHas 100 14,5 12 12,8 218 34,77 27,66 140,12 1,43 2,59 3,13 0,06 0,11 0,05
149 | Coyc ToMaTHblit 40 0,4 1,8 2,4 27 2,04 2,88 5,66 0,12 8,50 0,04 0,01 0,01 0,80
Xneb MmueHnYHbl it 50 3,42 1,26 23,10 116 16,5 26,5 97 2,25 0,002 1,15 0,01 0,045 0,00
186 Yaii c nuMoHOM U caxapom 200/15/7 0,2 0,1 13,9 55 2,86 0,73 1,34 0,08 0,00 0,01 0,00 0,00 1,12
HUTOTIO: 597 25,82 20,76 96,7 678 68,58 67,51 298,21 | 4,87 34,692 5,45 0,17 0,315 2,72
Henb No2 (BTOpPHUK)
3aBTpak
94 KapTtodensHoe nrope 200 4,1 6,6 26,9 186 47,56 38,307 111,44 1,39 30,18 0,27 0,16 0,14 13,92
405 Kypuua B coyce ¢ Tomarom 120 13,6 13,5 4,1 192 34 16. 90 1,0 0,03 0,5 0,02 0,00 235
Xneb nueHnuHblii 50 3,42 1,26 23,10 116 L 16,5 - 26,5 97 | 225 0,002 1,15 0,01 0,045 0,00
184 Yali ¢ caxapom 200 v 0.2 0,0 13,7 53 0,40 0,00 0,00 0,04 0,00 6,00 0,00 0,00 0,00
HUTOI'O: 570 21,32 21,36 67,8 547 98,46 70,807 | 298,44 | 4,68 30,212 1,92 0,19 0,185 16,22
Henb Ne 3 (cpena)
3aBTpak
42 Cyn kapTodenbHblii ¢ 250 6,7 42 19,5 144 31,42 38,11 101,75 1,90 17,70 0,31 0,24 0,11 7,10
06000BLIMH
1 Byrepbpon ¢ ceipom 60/15 8,4 4.3 26,4 181 152,94 24,88 128,93 1,14 20,16 0,84 0,07 0,08 0,04
‘ [psiHrK 50 3,15 1,05 38,85 167,5 5,5 45 | 25 0,4 0,00 1,2 0,04 0,00 0,00
1 196: 01l KoMnoT uz<cyect i | :200: 24 e 05k s eadid o a7 1) 1.70,9800 | 45,6813 63,5104 T4dus 0,001 2,75 0,04 0,08 0,80
[CYXO(pPYKTOB ‘f f | | - |




126,15 7] £663,5 ¢ ] 2607977 113,17 ] 319,19°

[ UTOrO: [17:7595% t5f2 20,65 1775965 i1 | 4388 | 3786 5,1 0,39 0,27 7,94
Petin o4 Sl Heub Ne 4 (yerBepr)
3aBTpak
113 Kawa rpeunesas 200/7 9,5 7,7 382 264 70,66 174,66 | 248,06 | 5,3 39,33 1,30 0,2 0,15 1,13
paccbinuarast
63 ['ynstii 100 13,7 13,4 2,8 187 7,60 17,51 128,94 | 1,91 0,00 0,41 0,03 0,08 0,33
Xneb niueHnuHbI i 50 3,42 1,26 23,10 116 16,5 26,5 97 2,25 0,002 1,15 0,01 0,045 0,00
184 Yali c caxapom 200 0,2 0,0 13,7 53 0,40 0,00 0,00 0,04 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
HUTOI'O 557 26,82 22.36 77,8 620 95,16 218,67 | 474 9,5 39,332 2,86 0,24 0,275 1,46
Jenb Ne 5 (nsaTHHUA)
3aBTpak
123 Kawa nuieHHas MonoyHast 230/6 8.4 10,3 38,8 282 144,15 49,18 184,49 1,31 71,15 0,32 0,17 0,16 0,24
KUIKAs
baroH 50 3,75 1,45 25,7 132,5 16,5 26,5 97 2,25 0,002 1,15 0,01 0,045 0,00
DpyKT cBEMm Uil 100 0,4 0,4 9,8 47 16 9 11 272 0,00 0,2 0,03 0,00 10
186 Yail ¢ 1MMOHOM 1 caxapom 200/15/7 0,2 0,1 13,9 55 2,86 0,73 1,34 0,08 0,00 0,01 0,00 0,00 1,12
HUTOI'O: 586 12,7 12,25 88,2 516,5 179,51 85,41 293,83 5,84 71,152 1,68 0,21 0,205 11,36
Jeub Ne 6 (noHeaeabHHK)
3aBTpak
141 MakapoHsl, 3aneueHHbie ¢ 230/10 11,9 20,0 40,0 392 191,88 18,53 156,04 1,06 96,0 1,33 0,06 0,09 0,06
ChIpOM
Xneb nueHHuHbI i 30 228 27 14,52 70 9,9 15,9 58,2 1,35 0,00 0,69 0,00 0,027 0,00
bBynouka 60 6,4 3,5 51,7 162 9,96 6,81 39,73 0,54 10,18 0,81 0,05 0,03 0,00
184 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 13,7 53 0,40 0,00 0,00 0,04 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
HUTOIO 530 20,78 23,77 119,92 677 212,14 41,24 253,97 | 2,99 106,18 2,83 0,11 0,147 0,06
HJenb Ne 7 (BTOPHHK)
3aBTpak
94 KaprtogenbHoe mope 200 4,1 6,6 26,9 186 47,56 38,307 | 111,44 | 1,39 30,18 0,27 0,16 0,14 13,92
Kotnera msicHas 100 10,3 10,5 25,1 236 34,77 27,66 140,12 | 1,43 2,59 3,13 0,06 0,11 0,05
Xneb nuueH4HbIii 50 3,42 1,26 23,10 116 16,5 26,5 97 2,25 0,002 1,15 0,01 0,045 0,00
CokoconepiKalliii HalmMToK 200 1,0 0,2 0,2 92 14 0,0 0,0 1,4 0,00 0,00 0,02 0,00 4,00
HUTOT'O 550 18,82 18,56 75,3 630 112,83 92,467 | 348,56 | 6,47 32,772 4,55 0,25 0,295 17,97
Henb Ne 8 (cpena)
3aBTpak
87 Cyn ¢ peIOHBIMU 250 8.61 8,40 14,34 167,25 45,30 47,35 176,53 1,26 15,0 0,30 0,10 0,10 9,11
KOHCepBaMH - - -
| ByrepGpoa ¢ chipom 60/15 ° 8.4 4,3 26,4 181 152,94 24.88 128,93 | 1.14 20,16 7] 0.84 0,07 0,08 0,04
[leyeHbe 50 3,15 1,05 38,85 167,5 5,5 4.5 25 0,4 0,00 1,2 0.04 0,00 0.00
KoMnoT u3 cBexux miojgos 200 0,2 0,1 25,4 99 6,27 3,13 3,83 0,83 0,00 0,08 0,01 0,01 1,60
HUTOI'O 575 20,36 13,85 104,99 | 614,75 210,04 79,86 334,29 | 3,63 35,16 2,42 0,22 0,19 10,75
Hdenb Ne 9 (ueTBepr)
3aBTpak
121 Kawwa pucosas MonouHas 230/6 247 140,31 31,22 141,13 | 0,48 72,53 0,32 0,06 0,16 0,25
KU IKas! , ] . B N P R R
1450/ 3anékanka natsoporal () “ R T00/253 4 A 364 - 219:832 0 *30.5508 11236 .96 ) 0,58 0. p ¥ 82 09T 0,057 T 1 0,06 0,32+ |V Rg:M9
v PESY Bartod U7 e 43 S0 PRAT7I 500 03] [ 182)52.23 06,5 N 97 00 2,250 0,002 TS L 0,01 | 0,045 0,00




"DpyKT cBeMx il 100 0,4 0.4 9.8 47 16% <! 9 7. 1l D.9.%, 0,00 0,2 © 0,03 0,00 10 °
18« Yail ¢ caxapom - 0 §3.2000 0,2 0,0 w307 Gl 53 g 0,400 0.00: 00 0,006 00440 0,00000) 0,00 0,00 0,00 0,00
UTOT"O 711 29,05 25,25 113,6 795.5 393,04 97,27 489,09 | 5,55 154,532 1,72 0,16 0,525 10,74
Jenb Ne 10 (nsaTHHLA)
3aBTpak
90 [1n0B 13 KypHLUbL 250 23,8 24,3 40,2 479 27,56 50,74 25499 | 2,34 42 .84 0,00 0,08 0,14 0,74
Xneb nueHHYHbI i 50 3,42 1,26 23,10 116 16,5 26,5 97 2,25 0,002 1,15 0,01 0,045 0,00
184 Yaii ¢ caxapoMm 200 0,2 0,0 13,7 53 0,40 0,00 0,00 0,04 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
HUTOI'O 500 27,42 25,56 77 648 44,46 67,24 351,99 | 4,68 42,842 1,15 0,009 0,185 0,77

LLlr‘ll\'J'II'ILIHOC MEHIO0 COCTaBJIEHO Ha OCHOBE <<C60])HHK8 TEXHOJIOTHYECKHUX HOPMAaTHBOB, PELUCHTYP omon KyJTUHapHbIX W3ennil 1S WKOJBHOrO MATAHUAY. M3JdHHE
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